KẾ HOẠCH TUẦN I


Chủ đề nhánh: Phương tiện giao thông
(Thực hiện 1 tuần, từ ngày 25/5 - 29/5/2020)
Giáo viên dạy: Phan Thị Thanh Nhàn
	Hoạt động
	Thứ  hai
(25/5/2020)
	Thứ ba
(26/5/2020)
	Thứ tư
(27/5/2020)
	Thứ năm
(28/5/2020)
	Thứ sáu
(29/5/2020)

	Đón trẻ, chơi

Thể dục sáng
	· Cô ân cần đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào người lớn, chào cô, liên hệ với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ.

· Trò chuyện với trẻ về một số loại rau, quả trong vườn trường
+TD sáng: Tập với hoa theo bài: “                                               ”
+ Hô hấp: Thổi hoa
+ Khởi động  : Trẻ đi vòng tròn khởi động theo cô

+ ĐT tay: Tay đưa lên cao, ngang vai (4lần 4nhịp)

+ ĐT bụng: Tay dang ngang, xoay người sang 2 bên ( 4lần 4nhịp)

+ĐT chân: đưa chân lên hạ xuống. (2lần 4nhịp)
+ĐT bật: Bật chụm và tách chân. (2lần 4nhịp) 

- Nhảy bài “ Ghen cô vy ”
- Cho trẻ đọc bài thơ “ Thuyền giấy” ( MT65) 
- Nhận biết một số thực phẩm thông thường trong các nhóm thực phẩm (trên tháp dinh dưỡng).(MT26)


	Hoạt động
 ngoài trời
	-  Quan sát:  

Xe máy
- Chơi vận  động: bánh xe quay
- Chơi tự do với các đồ chơi trong lớp
+Bài tập cho trẻ béo phì,dư cân: 

Chạy bộ 

	- Quan sát: Xe đạp
- Chơi vận động: mũi tên chỉ đường
- Trẻ chơi phòng kidsmart


	- Quan sát:  

Xe ô tô
- Chơi vận động: 
về đúng sân bay
- Chơi tự do với các đồ chơi trong lớp
+Bài tập cho trẻ béo phì, dư cân: Nhảy lò cò

	- Quan sát:  

Đèn xanh, đèn đỏ
- Chơi vận động: Đèn xanh, đèn đỏ
- Trẻ chơi sân chơi đồ chơi vận động thông minh 
( Trên lầu)
+Bài tập cho trẻ béo phì, dư cân: Bật ô 

	- Quan sát: 

Một số PTGT khác

- Chơi vận động: bánh xe quay
- Chơi tự do với các đồ chơi trong lớp
+Bài tập cho trẻ béo phì, dư cân: Nhảy dây


	Học
	 LQVT

- Ghép các mảnh thành nhiều hình khác nhau (MT 50)

	THỂ DỤC

-VĐCB: Chuyền bắt bóng qua chân (MT17)
- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
KPXH
- Một số PTGT đường bộ (MT 34)
	       LQVT

- So sánh thêm bớt trong phạm vi 5 (MT 46)

	KPXH
- Những biển báo giao thông quen thuộc với bé (MT 34)
	THỂ DỤC

-VĐCB: Bật xa 35-40cm (MT19)
- Ném xa bằng 1 tay


	Chơi

Hoạt động ở các góc


	- Trẻ biết trao đổi, thỏa thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động chung (trực nhật, chơi …) (MT79)
- Biết sử dụng cách thức thích hợp để giải quyết vấn đề đơn giản như: làm cho ván dốc để ô tô đồ chơi chạy nhanh hơn (MT33)
*Góc xây dựng: Xây bến xe, ngã tư đường phố
*Góc nghệ thuật: Dạy cho trẻ gấp ô tô buýt và vẽ, tô màu ô tô (MT90)
* Góc âm nhạc: Dạy cho trẻ vận động theo tiết tấu chậm bài hát “ Đường em đi” (MT88)
- Trẻ biết lựa chọn dụng cụ để gõ đệm theo nhịp điệu, tiết tấu bài hát (MT92)
* Góc phân vai: Bán hàng, cửa hàng bán các loại xe…
* Góc văn học: Cho trẻ kể chuyện theo tranh về chủ đề PTGT “ Kiến con đi ô tô” (MT60)
- Trẻ biết bắt chước giọng nói, điệu bộ của nhân vật trong truyện (MT66)
* Góc học tập: Cho trẻ ghép các mảnh hình tam giác, hình vuông, chữ nhật và các hình khác
- Trẻ biết cuộn, gập mở, các ngón tay (MT25)


	Chơi, hoạt động theo ý thích
	- Cho trẻ làm quen vận động “Chuyền bắt bóng qua chân”
- Trẻ chơi trò chơi dân gian “ lộn cầu vòng”
	- Cho trẻ tìm các PTGT đường bộ trong lớp
- Trẻ chơi trò chơi dân gian “ kéo co”
	- Cho trẻ làm vở giao thông trang 
6
- Trẻ chơi trò chơi dân gian “tín hiệu”

	- Cho trẻ làm quen vận động “ Bật xa 35-40 cm”
- Trẻ chơi trò chơi dân gian “ cướp cờ”
	- Hát các bài hát trong chủ  đề.
- Lao động, vệ sinh cuối tuần

	
	Trẻ chơi, hoạt động theo ý thích.

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ
	- Vệ sinh, nêu gương cuối ngày.

- Trẻ chơi theo ý thích.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày
- Nhắc trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân và ra về.

- Nhắc trẻ chào cô, chào bạn.


